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26. Gesundheit-Pflege — Thematische Schwerpunkte fir die schriftliche Abiturprifung
2022

Vor dem Hintergrund der durch die COVID-19-Pandemie verursachten Unterrichtsbeeintrachtigungen
wurden die fachbezogenen Hinweise fir das Prifungsjahr 2022 folgendermalRen angepasst.

A. Fachbezogene Hinweise

Grundlage der schriftlichen Abiturprifung in Niedersachsen sind die Einheitlichen Prifungsanforderun-
gen in der Abiturprifung fur das Fach Gesundheit (EPA, 2002) sowie die Rahmenrichtlinien fir das
Berufliche Gymnasium - Gesundheit und Soziales, Schwerpunkt Gesundheit-Pflege - (RRL, 2006).

Die thematischen Schwerpunkte fokussieren jeweils einen komplexen Sachzusammenhang zur Pra-
vention, Therapie, Pflege oder Rehabilitation und vernetzen diesen Schwerpunkt jeweils schulhalbjah-
resiibergreifend mit anderen Lehr-/Lerninhalten der RRL aus der Qualifikationsphase.

Die konkrete Ausgestaltung der Themenvorschlage richtet sich nach den Anforderungen der EPA, wo-
bei sowohl fachliche Kompetenzen beziiglich der Themeninhalte als auch methodische Kompetenzen
bei der Bearbeitung der Textvorlagen und Teilaufgaben vorausgesetzt werden. Die Inhalte der Lernge-
biete der Einfuhrungsphase werden als Basiswissen vorausgesetzt.

Die drei thematischen Schwerpunkte sind in der vorgegebenen Reihenfolge 12.1 Préavention, 12.2 The-
rapie und 13.1 Pflege in den ersten drei Schulhalbjahren der Qualifikationsphase zu unterrichten. Der
thematische Schwerpunkt 1 wird flr die Abiturprifung 2023 als thematischer Schwerpunkt Gbernom-
men. Die unten genannten Prézisierungen und inhaltlichen Entlastungen erfolgen zugunsten des kom-
petenzorientierten Arbeitens in der Qualifikationsphase. Sie gelten ausschlieflich fur die Abiturprifung
2022. Sie stellen keine dauerhaften Festlegungen dar.

B. Thematische Schwerpunkte

Thematischer Schwerpunkt 1: Pravention der Alkoholabhangigkeit

Im Mittelpunkt des thematischen Schwerpunktes stehen Inhalte des Lerngebietes Pravention.

e Daten der epidemiologischen Situation (Haufigkeits- und Assoziationsmalf3e)

e Hauptwirkungen von Alkohol auf den menschlichen Organismus und pathophysiologische Zu-
sammenhange alkoholtoxischer Organschadigungen bei chronischem Konsum
bio-psycho-soziale Entstehungsbedingungen einer Alkoholabhéngigkeit
Stadien, Diagnostik, Therapie der Alkoholabhangigkeit
Patientenorientierte Kommunikation, Adharenz
Alkoholpraventionsprogramme der BZgA

Thematischer Schwerpunkt 2: Therapie bei pneumologischer Erkrankung

Im Mittelpunkt des thematischen Schwerpunktes stehen Inhalte des Lerngebietes TherapiemalRhahmen
konzipieren am Krankheitsbild Asthma bronchiale.

e Daten der epidemiologischen Situation (Assoziations-, Haufigkeits- und Risikomal3e)
anatomisch-physiologische und pathophysiologische Zusammenhange
Ursachen und Entstehung
Symptome, Diagnostik, Verlauf und Prognose
medikamentdse und nicht-medikamentdse Therapie

Schwerpunkte der pneumologischen Rehabilitation, Beratunrg-und-Schulung
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Thematischer Schwerpunkt 3: Pflege bei endokrinologischer Erkrankung

Im Mittelpunkt des thematischen Schwerpunktes stehen Inhalte des Lerngebietes Prozessorientierte
Pflege analysieren am Krankheitsbild des Diabetes mellitus Typ 2.

e Daten der epidemiologischen Situation (Haufigkeits- und Assoziationsmali3e)

e Fruherkennung, Risikofaktoren

e anatomisch-physiologische und pathophysiologische Zusammenhange
e Symptome, Diagnostik, Therapie, Komplikationen
e Pflegetheorien sowie Pflegeplanung

+Kommunikation-in-der-Pflege

C. Sonstige Hinweise

Hinweise zu Hilfsmitteln werden sich aus den jeweiligen konkreten Aufgabenstellungen ergeben.
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